


13:00-13:30 Anti-Aging Kurs Kayıt 13:00-13:30 Biyoistatistik Kurs Kayıt

13:30-17:30 Kurs Koordinatörleri: Zekeriya Ülger, Sibel Akın 13:30-17:30 Kurs Koordinatörleri: Cafer Balcı, Mert Eşme

13:30-14:00
Anti-Aging Nedir?
Mehmet Yürüyen

13:30-15:00 Lojistik Regresyon ve Roc Analizi

14:00-14:30
Genetik ve Epigenetik: Yaşlanmayı Yönetmek Mümkün mü?
Neziha Ulusoylar

14:30-15:00
Beslenme ve Otofaji: Hücresel Yenilenme Mekanizmaları
Muhammet Cemal Kızılarslanoğlu

15:00-15:30

15:30-16:00
Yaşlanma Sürecinde Mikrobiom ve Modülasyon
Meltem Yalınay

15:30-17:00 Kaplan Meier Analizi ve Cox Regresyon

16:00-16:30
Bilişsel Yaşlanma ve Nörodejeneratif Hastalıklara Karşı Stratejiler
Mustafa Kemal Kılıç

16:30-17:00
Egzersiz ve Fiziksel Aktivitenin Yaşlanmaya Etkileri
Gülru Avcı

17:00-17:30 Tartışma 17:00-17:30 Tartışma

17:00-17:30 Öneriler ve Kapanış 17:00-17:30 Öneriler ve Kapanış

17:30-18:00

Açılış Oturumu
Sunucu: Firüzan Fırat Özer
Meltem Gülhan Halil (Akademik Geriatri Derneği Başkanı)
Sibel Akın (7. Uluslararası ve 18. Akademik Geriatri Kongresi Başkanı)

18:00-18:30

Açılış Konferansı
Prof. Dr. Fulden Saraç Anısına

Türkiye ve Dünya’da Geriatri
Deniz Suna Erdinçler

21:00 Bilgi Yarışması

Salon A

15 EKİM 2025, ÇARŞAMBA

Salon B

ARA

ARA



09:00-10:30
PANEL: Sarkopeni
Oturum Başkanları: Meltem Gülhan Halil, Sibel Akın

09:00-10:30
PANEL: Yaşlıda Akciğer Hastalıklarının Yönetimi
Oturum Başkanları: Berrin Karadağ, Volkan Atmış

09:00-09:30
Yeni Perspektiflerle Sarkopeni Tanımı
Gülistan Bahat Öztürk

09:00-09:30
Yaşlıda KOAH Yönetimi
Elif Şen

09:30-10:00
Sarkopeni Tedavi Güncelleme
Zekeriya Ülger

09:30-10:00
Yaşlıda Pulmoner Tromboemboli
İpek Kıvılcım Oğuzülgen

10:00-10:30
Sarkopenik Obezite
Lorenzo Donini

10:00-10:30
Yaşlıda Akciğer Nodüllerine Yaklaşım
Deniz Köksal

10:30-10:50

10:50-11:50
PANEL: Türkiye'de Palyatif Bakım Modelleri
Oturum Başkanları: Teslime Atlı, Mert Eşme

10:50-11:50
PANEL: Deliryum
Oturum Başkanları: Sevgi Aras, Cafer Balcı

10:50-11:10
Palyatif Bakımda Güncel Yaklaşımlar ve Gelecek
Adam Gordon

10:50-11:10
Deliryum Patofizyolojisi ve Tanıdaki Biyobelirteçler
Sevnaz Şahin

11:10-11:30
Hastane Dışı Palyatif Bakım
Hüseyin Can

11:10-11:30
Multikomponent Yaklaşım, HELP ve 4M Programları
Funda Datlı Yakaryılmaz

11:30-11:50
Türkiye'de Palyatif Bakım Uygulamaları ve Mevzuat
Olgun Deniz

11:30-11:50
Deliryum Farmakolojik Tedavisi: Yatan Hasta, Yoğun Bakım ve Terminal Hastada Deliryum
Pınar Tosun Taşar

11:50-12:35

12:35-13:45

Salon BSalon A

ÖĞLE YEMEĞİ

ARA

UYDU SEMPOZYUMU 1 - CANPED
Toplumda ve Kurumda Yaşayan Yaşlıda İnkontinans ve Yaşam Kalitesine Etkisi

Oturum Başkanı: Zekeriya Ülger
Konuşmacılar: Aslı Tufan Çinçin & Vildan Kandemir

Salon D

08:00-09:00

Sözlü Bildiri Oturumu 1
Oturum Başkanları: Büşra Can, Burcu Eren Cengiz
SS - 001, SS - 002, SS - 003, SS - 004, SS - 005, SS - 006, SS -
007, SS - 008

08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 2
Oturum Başkanları: Ayşe Dikmeer, Tuba Soysal
SS - 009, SS - 010, SS - 011, SS - 012, SS - 013, SS - 014, SS -
015, SS-016

08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 3
Oturum Başkanları: Emine Gemci, Çağlar Özer
SS - 017, SS - 018, SS - 019, SS - 020, SS -021, SS - 022, SS -
023, SS - 024

08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 4
Oturum Başkanları: Hasan Öztin, Büşra Yürümez
SS - 025, SS - 026, SS - 028, SS - 029, SS - 030, SS -
031

Salon A Salon B Salon C

16 Ekim 2025, Perşembe



13:45-14:45
PANEL: Alzheimer Hastalığı Dışı Demanslar
Oturum Başkanları: Meltem Gülhan Halil, Ahmet Turan Işık

13:45-14:45
PANEL: Ağrı
Oturum Başkanları: Aslı Çurgunlu, Remzi Bahşi

13:45-14:05
Lewy Cisimcikli Demans
Ahmet Turan Işık

13:45-14:05
Ağrı Tipleri ve Yaşlıda Klinik Yansımaları
Rana Tuna Doğrul

14:05-14:25
Frontotemporal Demans
Derya Kaya

14:05-14:25
Kronik Ağrının Farmakolojik Yönetimi
Arzu Okyar Baş

14:25-14:45
İlaca Bağlı Kognitif Bozukluk
Ali Ekrem Aydın

14:25-14:45
Nöropatik Ağrı Yönetimi
Ayşe Karan

14:45-15:00

15:00-15:45

15:45-16:00

16:00-17:00
PANEL: Kronik Böbrek Hastalığı
Oturum Başkanları: Gülistan Bahat Öztürk, Emine Sumru Savaş

16:00-17:00
PANEL: Multidisipliner modeller
Oturum Başkanları: Aziz Karaoğlu, Tuğba Erdoğan

16:00-16:20
Yaşlıda Kronik Böbrek Hastalığnın Yönetimi
Savaş Öztürk

16:00-16:20
Onko-Geriatrik Model
Pınar Soysal

16:20-16:40
Kronik Böbrek Hastalığında Osteoporoz Tanı ve Tedavisi
Dilek Gogas Yazuz

16:20-16:40
Orto-Geriatrik Model
Nezahat Müge Çatıkkaş

16:40-17:00
Kronik Böbrek Hastalığında Geriatrik Sendromların Yönetimi
Mert Eşme

16:40-17:00
Gerontoloji-Geriatri İşbirliği
Yelda Öztürk Kocaman

17:00-17:45 EN İYİ BEŞ SÖZLÜ SUNUM

21:00:00 90'LAR GECESİ

ARA

ARA

UYDU SEMPOZYUMU 2 - GSK
Konu: Erişkin Bağışıklamada İnovatif Adjuvanlı Aşılar: Arexvy-GSK ve Shingrix

Konuşmacı: Sevgi Aras

Salon B

16 Ekim 2025, Perşembe

Salon A

SS-037- Association Between Frailty and Nailfold Capillaroscopic Findings in Older Adults, Arzu Nevin Dagdemir

SS-086- Safety Profile of SGLT-2 Inhibitors in Geriatric Patients: Real-World Evidence from a Tertiary Care Center, Murat Pehlivan

SS-080- Introducing the Minimal Important Clinical Change for Handgrip Strength in Geriatric Setting to Guide Management of Sarcopenia in Practice and Researches, Caglar Ozer Aydin

SS-027- Dynapenic Abdominal Obesity and Its Association with Geriatric Syndromes and Mortality in Older Adults: A Multidomain Analysis, Ezgi Akandere Barlas

SS-032- Association of Age- and Sex-Specific Calf Circumference Percentiles with Probable Sarcopenia in Geriatric Outpatients, Okan Turhan



09:00-10:30
PANEL: Alzheimer Hastalığı
Oturum Başkanları: Haşmet Hanağası, Sibel Akın

09:00-10:30
PANEL: Yaşlıda Kardiovasküler Hastalıklar
Oturum Başkanları: Selim Nalbant, Ahmet Yalçın

09:00-09:30
Alzheimer Hastalığının Klinik Sunumları
Burcu Balam Doğu

09:00-09:30
Yaşlıda Hipertansiyon Yönetimi
Sevgi Aras

09:30-09:50
Alzheimer Hastalığı Tanısında Biyobelirteçlerin Kullanımı
Erdi Şahin

09:30-10:00
Yaşlıda Kalp Yetmezliği Yönetimi
Pelin Ünsal

09:50-10:10
Alzheimer Hastalığı Tanısında Nörogörüntüleme
Bedia Samancı

10:00-10:30
Yaşlıda Kronik İskemik Kalp Hastalığı Yönetimi
Samim Emet

10:10-10:30
Alzheimer Hastalığında Yenilikçi Tedaviler
Başar Bilgiç

10:30-10:50

10:50-11:50
PANEL: Yaşlıda Sık Görülen Uyku Bozuklukları
Oturum Başkanları: Aslı Tufan Çinçin, Serdar Özkök

10:50-11:50
PANEL: Yaşlıda Enfeksiyon
Oturum Başkanları: Alper Döventaş, Gülru Avcı

10:50-11:10
Kronik İnsomni Tedavisi
Gülçin Benbir

10:50-11:10
Yaşlıda Üriner Sistem Enfeksiyonlarına Yaklaşım
Ali Mert

11:10-11:30
Huzursuz Bacaklar Sendromu Tedavisi
Derya Karadeniz

11:10-11:30
Yaşlıda Enfeksiyonların Atipik Seyri ve Tanı Zorlukları
Çağatay Çavuşoğlu

11:30-11:50
REM Uykusu Davranış Bozukluğu Tedavisi
Gülin Sunter

11:30-11:50
Yaşlıda Pnömoni ve Solunum Yolu Enfeksiyonları
Fatma Sena Dost

11:50-12:35

12:35-13:45

Salon A

ARA

UYDU SEMPOZYUMU 3 - ABBOTT
Diyabete Bağlı Malnütrisyon Tedavisinde Değişen Standartlar ve Glucerna Advance 1.6

Moderatör: Teslime Atlı
Konuşmacı: Cafer Balcı

ÖĞLE YEMEĞİ

Salon B

08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 5
Oturum Başkanları: Meltem Koca, Yavuz Sultan Selim
Akgül
SS - 033, SS - 034, SS - 035, SS - 036, SS - 038,
SS - 039, SS - 040, SS - 041, SS - 042

08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 6
Oturum Başkanları: Erhan Özenç, Cansu Atbaş
SS - 043, SS - 044, SS - 045, SS - 046, SS - 047, SS - 048, SS -
049, SS - 050, SS - 051

08:00-09:00 08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 8
Oturum Başkanları: Zeynep Şahiner, Pınar Bücük
SS - 061, SS - 062, SS - 063, SS - 064, SS - 065, SS - 066, SS -
067, SS - 068, SS - 069

Salon A Salon B Salon C Salon D

17 Ekim 2025, Cuma

Sözel Bildiri Oturumu 7
Oturum Başkanı:  Didem Karaduman
SS - 052, SS - 053, SS - 054 - SS - 055, SS - 056, SS - 057, 
SS - 058, SS - 59,  SS - 060Oturum Başkanları: Aslı Çurgunlu, Remzi Bahşi



13:45-14:45
PANEL: Hareket Bozuklukları
Oturum Başkanları: Başar Bilgiç, Mehmet Akif Karan

13:45-14:45
PANEL: Geriatri ve Gelecek
Oturum Başkanları: Murat Varlı, Özge Kayhan Koçak

13:45-14:05
Parkinson Hastalığı Tanısı
Gencer Genç

13:45-14:05
Yaşlanan Dünyada Kök Hücre Uygulamaları
Kamil Can Akcalı

14:05-14:25
Parkinson Hastalığı Tedavisi
Sibel Ertan

14:05-14:25
Geriatride Yapay Zeka: Yeni Ufuklar ve Uygulamalar
Mert Gençtürk

14:25-14:45
Parkinson Plus Sendromlar
Haşmet Hanağası

14:25-14:45
Geriatri Pratiğinde Ultrasonografi
Özgür Kara

14:45-15:00

15:00-15:45

15:45-16:00

16:00-17:00
PANEL: Nöropsikiyatri
Oturum Başkanları: Mustafa Cankurtaran, Firuzan Fırat Özer

16:00-17:00
PANEL: Yara Bakımı
Oturum Başkanları: Deniz Suna Erdinçler, Pınar Tosun Taşar

16:00-16:30
Nöroplastisite
Ezgi Arsava

16:00-16:15
Yara iyileşmesi ve TIMERS
Gözde Şengül Ayçiçek

16:15-16:30
Yara Bakımında Kullanılan Ürünler
Arda Çetinkaya

16:30-16:45
Yara Bakımında Kullanılan Antimikrobiyaller
Hatice Ayhan

17:30 BOARD SINAVI

21:00 KONSER

16:45 - 17.00
Yara Bakımında Debridman Yöntemleri
Toygar Sarı

Yaşlı Depresyonunda Psikoterapi ve Farmakoterapi
Özlem Erden Aki

16:30-17:00

ARA

UYDU SEMPOZYUMU 4 - NUTRICIA
Disfajide ve Basınç Yaralanmasında Tıbbi Beslenme

Moderatör: Meltem Gülhan Halil
Görünmeyen Tehlike Disfaji:

Enerji, Protein, D Vitamini ve Omega-3’ün Rolü
Konuşmacı: Sibel Eyigör

Yara Yönetiminde Tüple Beslenme: Yüksek Proteinin Rolü
Konuşmacı: Gözde Şengül Ayçiçek

ARA

17 Ekim 2025, Cuma

Salon A Salon B



Salon D

08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 9
Oturum Başkanı: Zeynep Fetullahoğlu
SS - 070, SS - 071, SS - 072, SS - 073, SS - 074, SS -075, SS -
076

08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 10
Oturum Başkanları: Sibel Çavdar, Esra Bozkurt
SS - 077, SS - 078, SS - 079, SS - 081, SS - 082, SS - 083 

08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 11
Oturum Başkanları:Suna Avci, Gül İspirli
SS - 084, SS - 085, SS - 087, SS - 088, SS - 089, SS - 090 

08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 12
Oturum Başkanları: Ekin Oktay, Çiğdem Alkaç
SS - 091, SS - 092, SS - 093, SS - 094, SS - 095, SS - 096, SS -
097

Salon A Salon B Salon C

18 Ekim 2025, Cumartesi

09:00-10:30
PANEL: Obezite
Oturum Başkanları: Bülent Saka, Nezahat Müge Çatıkkaş

09:00-10:30
PANEL: Nutrisyon Tedavisinde Erişim Yollarının Bakımı
Oturum Başkanları: Mutlu Doğanay, Osman Abbasoğlu

09:00-09:30
Yaşlı Bireylerde Kilo Kaybı Stratejileri: Ne Kadar, Ne Zaman, Nasıl?
Özgür Demir

09:00-09:30
Enteral Nutrisyonda
Rana Elçin Sezer Ceren

09:30-10:00
Yaşlanma Döneminde Visseral Yağlanma mı? Subkutan Yağlanma mı? Hangisi Daha Önemli?
Cafer Balcı

09:30-10:00
Parenteral Nutrisyonda
Kezban Akçay

10:00-10:30
Yaşlı Bireylerde Obezite Değerlendirmesinde Vücut Kompozisyon Ölçüm Yöntemlerİ
Birkan İlhan

10:00-10:30
İlaç Uygulamaları
Burcu Kelleci Çakır

10:30-10:50

10:50-11:50
PANEL: Osteoporoz
Oturum Başkanları: Mehmet Yürüyen, Birkan İlhan

10:50-11:50
PANEL: Yaşlıda Sık Görülen Romatolojik Hastalıklar
Oturum Başkanları: Hüseyin Doruk, Sevnaz Şahin

10:50-11:20
Osteoporoz Tanı Yöntemleri
Tuğba Erdoğan

10:50-11:10
Hiperürisemi ve Gut
Bilal Katipoğlu

11:10-11:30
Geç Başlangıçlı Romatoid Artrit
Selim Nalbant

11:30-11:50
Polimiyalji Romatika ve Dev Hücreli Arterit
Levent Kılıç

11:50-12:35

12:35 - 13:45

Osteoporoz Güncel Tedavisi
Volkan Atmış

11:20-11:50

ARA

Salon A

UYDU SEMPOZYUMU 5

ÖĞLE YEMEĞİ

Salon B

Yaygın Solunum Yolu Patojenlerine
Karşı Pfizer Aşıları: Prevenar20 & Abrysvo

Konuşmacılar: Serhat Ünal & Zeynel Abidin Öztürk



13:45-15:00
PANEL: Yaşlı Hastada Diabetes Mellitus Yönetimi
Oturum Başkanları: İlker Taşçı, Yusuf Yeşil

13:45-15:00
PANEL: Vakalarla Geriatrik Sendromlar
Oturum Başkanları: Zekeriya Ülger, Hakan Yavuzer

13:45-14:10
Özel Durumlarda DM Yönetimi
Güneş Arık

13:45-14:10
Düşme
Serdar Ceylan

14:10-14:35
Yaşlıda DM Medikal Yönetiminde Neredeyiz: OAD
Ahmet Yalçın 14:10-14:35

Demans
Rabia Bağ Soytaş

14:35-15:00
DM Tedavi ve Komplikasyonların Yönetimindeki Gelişmeler: Parenteral Tedaviler
Fatih Tufan

14:35-15:00
Polifarmasi
Remzi Bahşi

15:00-15:45

15:45-16:00

16:00-17:30
PANEL: Kırılganlık
Oturum Başkanları: Pınar Soysal, İbrahim Halil Türkbeyler

16:00-17:30
PANEL: Geriatri Güncel Konular
Oturum Başkanları: Özgür Kara, Sencer Ganidağlı

16:00-16:30
Kırılganlık Biyobelirteçleri
Firüzan Fırat Özer

16:00-16:30 Almanya'da Türk Kökenli Geriatrik Hastaların Durumu Volkan Aykaç

16:30-17:00
Güncel Kırılganlık Müdahaleleri
Hacer Doğan Varan

16:30-16:50
Geriatride SUT Uygulamaları: Mevzuttan Pratiğe
Merve Hafızoğlu

Bir Geriatristin Gözünde Yurt Dışı Deneyimleri
Serdar Özkök

17:10-17:30
Geriatride Dijital Temas: Teletıpla Danışma ve Takip
Ercüment Öztürk

PANEL: Güncel Geriatri
Oturum Başkanları: Gözde Şengül Ayçiçek, Funda Datlı Yakaryılmaz

Geriatri Pratiğinde Son Bir Yıldaki Güncellemeler
Cemile Özsürekçi, Fatma Özge Kayhan Koçak, Neslihan Kayahan Satış

18:15-19:15 KAPANIŞ

17:30-18:15

ARA

UYDU SEMPOZYUMU 6
Alzheimer ve Demansta Yenilikçi Tedaviler ve NurAid MLC 901

Konuşmacılar: Yakup Krespi & Meltem Gülhan Halil

Salon A Salon B

18 Ekim 2025, Cumartesi

Kırılganlık ve Mikrobiata
Bülent Saka

17:00-17:30 16:50-17:10



Panel: Akılcı İlaç Kullanımı
Oturum Başkanları: Volkan Atmış, Eyüp Efendioğlu

Yaşlılarda Akılcı İlaç Kullanımı

10:00-11:00 Panel: Geriatrik Değerlendirme Polifarmasi

09:00-10:00

19 Ekim 2025,Pazar

Salon A



Salon D

08:00-09:00
Sözel Bildiri Oturumu 1
Oturum Başkanları: Büşra Can, Burcu Eren Cengiz 08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 2
Oturum Başkanları: Ayşe Dikmeer, Tuba Soysal 08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 3
Oturum Başkanları: Emine Gemci, Çağlar Özer 08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 4
Oturum Başkanları: Hasan Öztin, Büşra Yürümez

08:00-08:06

SS - 001
Evaluation of Inappropriate Medication Use in Geriatric
Cancer Patients According to TIME Criteria: A Cross-
Sectional Study
Bilal Saygın

08:00-08:06

SS- 009
Recurrent Falls and a Rare Etiology of Hyponatremia in
the Geriatric Population: Panhypopituitarism Secondary
to a Non-Functioning Pituitary Macroadenoma
Helin Yesin

08:00-08:06

SS - 017
Geriatric Patients with Forgetfulness: Observations from
a Memory Clinic
Veysel Bezirhan

08:00-08:06

SS - 025
Population-Specific Reference Cut-offs for Appendicular
Muscle Mass Indices and Handgrip Strength in Turkish
Older Adults
Esra Cataltepe

08:06-08:12

SS - 002
Retrospective evaluation of medication appropriateness
among patients aged 65 and older with type 2 diabetes
mellitus
Engin Çeşmeci

08:06-08:12

SS - 010
The relationship between modified frailty index score
(mFI-11) and malnutrition in octogenarian patients
Nagihan Sözen Gencer

08:06-08:12

SS - 018
Myxedema Psychosis in a Geriatric Patient: A Rare but
Reversible Cause of Psychosis
Tuğçe Emiroğlu Gedik

08:06-08:12

SS - 026
Five-Year Mortality Risk in Sarcopenic Versus Sarcopenic
Obese Older Adults: A Comparative Cohort Study
Ezgi Akandere Barlas

08:12-08:18

SS - 003
Practice Changing New Criteria for Ideal Medication Use
in the Last Year-TIME for Updates
Serdar Özkök

08:12-08:18

SS - 011
Increased Adiposity, Inflammation, and Reduced
Strength in Pre-Frail vs. Non-Frail Older Adults Without
Sarcopenia or Malnutrition
Oguzcan Gumuscubuk

08:12-08:18

SS - 019
The Impact of Cognitive Impairment on Disease Activity
in COPD Patients: Can Inhaler Treatment Be Effectively
Administered?
Cansu Çıkın

08:12-08:18

08:18-08:24

SS - 004
Influenza Vaccination Linked to Lower Inflammatory
Burden via CALLY Index in Older Adults
Yasemin Polat Özer

08:18-08:24

SS - 012
Central Adiposity and Frailty in Older Adults with Type 2
Diabetes: The Role of the Weight adjusted Waist Index
Osman Talha Doğan

08:18-08:24

SS - 020
Limbic-Predominant Age-Related TDP-43
Encephalopathy (LATE): Clinical Presentation in a
Multimorbid Older Adult
Engin Çeşmeci

08:18-08:24

SS - 028
Muscle Health and Statin Use in Geriatric Populations: A
Prospective Study on Sarcopenia-Related Outcomes
Ilknur Demir

08:24-08:30

SS - 005
The Impact of Obesity on Geriatric Syndromes in
Hospitalized Older Adults with Diabetes
Busra Gokce

08:24-08:30

SS - 013
Prevalence of Sarcopenia and the Relationship Between
Adiposity Indicators and Muscle Strength in Obese Older
Adults Using Handgrip Strength and Chair Stand Test
Denizler Sezer

08:24-08:30

SS - 021
Functional and Cognitive Benefits of Daycare-Based
Interventions in Dementia Care
Eyup Sami Akbas

08:24-08:30

SS - 029
The Relationship Between Psoas Muscle Index, Clinical
Outcomes, and Long-Term Mortality in Hospitalized
Older Patients: A Retrospective and Observational
Cohort Study İlyas Akkar

08:30-08:36

SS - 006
Differential Diagnosis of Edema in Geriatric Patients:
Lymphedema
Ela Güven Avcı

08:30-08:36

SS - 014
Alzheimer’s Disease Knowledge Among Gerontology
Graduates in Turkiye: A Cross-Sectional Study
Pınar Soysal

08:30-08:36

SS - 022
LLM Performance in Detecting Delirium in Geriatric
Patients
Kübra Çıngar Alpay

08:30-08:36

SS - 030
Uric acid and grip strength as predictors of mortality in
older adults: A sex-stratified analysis
Neslihan Doğan

08:36-08:42

SS - 007
Association Between Serum CRP Levels and 3-Year All-
Cause Mortality in Geriatric Outpatients
Okan Turhan

08:36-08:42

SS - 015
An examination of artificial intelligence anxiety among
staff working in private nursing homes and care homes
Vildan Kandemir Bütün

08:36-08:42

SS - 023
The CRP/Albumin Ratio (CAR) may be more strongly
linked to delirium than other indices derived from
laboratory parameters in older patients in an intensive
care unit
Merve Yilmaz Kars

08:36-08:42

SS - 031
Which Skeletal Muscle Mass Index Best Predicts
Mortality in Older Adults? A Comparative Analysis of
Height-, Weight-, and BMI-Adjusted SMMI Measures
Neslihan Doğan

08:42-08:48

SS - 008
The prevalence of metabolic dysfunction-associated
steatotic liver disease (MASLD) and advanced fibrosis in
Turkish community-dwelling older people
Süleyman Emre Koçyiğit

08:42-08:48

SS - 016
A Cross-Sectional Study on Tolerance of İntraoperative
Cardiopulmonary By Pass in Geriatric Patients
Özlem Çakırköse

08:42-08:48

SS - 024
Subjective memory complaints among older adults in
Türkiye: prevalence and contributing factors
Mustafa Çetin

08:42-08:48

16 Ekim 2025, Perşembe
Salon BSalon A Salon C

SÖZLÜ BİLDİRİLER

SS – 032
Bu bildiri, En İyi Beş Sözlü Sunum Oturumuna 
Alınmıştır

SS – 027
Bu bildiri, En İyi Beş Sözlü Sunum Oturumuna 
Alınmıştır



08:00-09:00
Sözel Bildiri Oturumu 5
Oturum Başkanları: Meltem Koca, Yavuz Sultan Selim
Akgül

08:00-09:00
Sözel Bildiri Oturumu 6
Oturum Başkanları: Erhan Özenç , Cansu Atbaş 08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 7
Oturum Başkanı: Didem Karaduman 08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 8
Oturum Başkanları: Zeynep Şahiner , Pınar Bücük

08:00-08:06

SS - 033
How “Well” Are Elderly Rheumatoid Arthritis Patients in
Clinical Remission? A Cross-Sectional Evaluation of
Geriatric Syndromes
Pinar Sirmatel Bucuk

08:00-08:06

SS- 043
Malnutrition and Associated Geriatric Syndromes in
Older Outpatients: A Comprehensive Analysis
Mürsel Karadavut

08:00-08:06

SS - 052
Normocalcemic primary hyperparathyroidism: a silent
cause of severe osteoporosis –case report
Engin Çeşmeci

08:00-08:06

SS - 061
Evaluation of the usability and diagnostic value of lower
extremity anthropometric measurements in the
diagnosis of possible sarcopenia in older adults
Pelin Değirmenci

08:06-08:12

SS - 034
Association Between Adipose Tissue Metabolism and
Frailty in Older Adults with Solid Tumors: A Cross-
Sectional Imaging-Based Study
Serdar Ceylan

08:06-08:12

SS - 044
Association of triglyceride-glucose index with
malnutrition and other geriatric syndromes in older
adults
Ebru Caran Karabacak

08:06-08:12
SS - 053
Osteoporotic Vertebral Fractures: Truly Silent
Çiğdem Alkaç

08:06-08:12

SS - 062
Threshold Values for L3 Vertebra Skeletal Muscle and
Psoas Muscle Index Measurements Adjusted For Body
Mass Index
Şirin Zelal Şahin Tırnova

08:12-08:18

SS - 035
Waist-to-Calf Circumference Ratio as a Potential
Indicator of Physical Frailty in Older Adults
Zeynep Berire Kurtulus

08:12-08:18

SS - 045
Association Between Malnutrition Diagnosed by GLIM
Criteria and One-Year Mortality in Hospitalized Elderly
Patients: A Prospective Study
Gizem Geçmez

08:12-08:18

SS - 054
Fall risk in newly diagnosed osteoporosis patients: The
role of age and functional independence
Eyup Sami Akbas

08:12-08:18

SS - 063
TyG-BMI Index and Muscle Health in Older Adults: Risk
Marker or Protective Factor?
Tuğçe Yüksel Karsli

08:18-08:24

SS - 036
Validity and reliability of the Turkish version of the
FRESH frailty screening tool
Zeynep Iclal Turgut

08:18-08:24

SS - 046
Factors Affecting Palliative Care Mortality After
Percutaneous Endoscopic Gastrostomy Placement In
Non-Cancer Patients
Ibrahim Ileri

08:18-08:24

SS - 055
Clinical experience of osteoporosis in the oldest old
population over 95 years of age
Mercan Tastemur

08:18-08:24

SS - 064
Immature Granulocyte Percentage in Postmenopausal
Sarcopenic Individuals: A Potential Novel Biomarker?
Yasin Yıldız

08:24-08:30 08:24-08:30

SS - 047
Prevalence of GLIM-based malnutrition and its
relationship with frailty in diabetic older adults
Meryem Şeyma Yurt

08:24-08:30

SS - 056
Older Patients with Osteoporosis and Chronic kidney
disease-mineral and bone disorder (CKD-MBD): A Series
of Challenging Cases
Şirin Zelal Şahin Tırnova

08:24-08:30

SS - 065
A Body Shape Index (ABSI) as a Surrogate Marker for
Sarcopenia Risk in Postmenopausal Women: A Cross-
Sectional Analysis
Yasin Yıldız

08:30-08:36

SS - 038
Hypertension in the Shadow of Frailty: Prospective
Findings on Blood Pressure Levels and Survival in the
Elderly Population
Burcu Eren Cengiz

08:30-08:36

SS - 048
Prognostic performance of the Geriatric Nutritional Risk
Index for long-term mortality in community-dwelling
older adults
Mustafa Levent

08:30-08:36

SS - 057
Fibroblast Growth Factor-23 as a Potential Biomarker for
Vertebral Fracture Risk in Older Adults with
Osteoporosis: Changes in Serum Levels After Different
Treatment Modalities
Yavuz Sultan Selim Akgül

08:30-08:36

SS - 066
Predictors of Handgrip Strength in Older Adults: An
Analysis Based on Bioimpedance and Body Composition
Data
Zehra Kosuva Öztürk

08:36-08:42

SS - 039
Association Between Polypharmacy and Frailty in Older
Adults: A Cross-Sectional Study
Çağatay Çavuşoğlu

08:36-08:42

SS - 049
Comparison of MNA and GNRI in predicting probable
sarcopenia in elderly
Nazire Gökçe Somak

08:36-08:42

SS - 058
Improving inpatient management of hip fractures in
older adults: Implementation of orthogeriatric care in
Turkiye
Zeynep Fetullahoglu

08:36-08:42

SS - 067
Sarcopenia Knowledge and Awareness: A Survey of 6th-
Year Medical Students and Residents in Internal and
Family Medicine
Zeynep Rumeysa Beşışık Yılmaz

08:42-08:48

SS - 040
Predictors of Frailty in Older Adults: A Retrospective
Cohort Study on Gait Speed, TUG, andChronic Pain
Emine Aşcı Civelek

08:42-08:48

SS - 050
Which Tool Tells the Truth? A Diagnostic Accuracy Study
of Malnutrition Screening in Older Hospitalized Adults
Using GLIM as the Gold Standard
Neziha Özlem Deveci

08:42-08:48

SS - 059
Calf Circumference Predicts Clinically Significant
Swallowing Penetration in Sarcopenic Older Adults: A
FEES-Based Study
Nermin Karakurt

08:42-08:48

SS - 068
Triglyceride-Glucose Index(TyGI) as a Predictor of
Probable Sarcopenia: A New Approach to Metabolic
Aging
Zeynep Şahiner

08:48-08:54

SS - 041
The Relationship Between Load-Capacity Index And
Usual Geriatric Syndromes
Gökalp Kurthan Avlağı

08:48-08:54
SS - 051
Can my patient be hungry ?
Pelin Karacaoğlu

08:48-08:54

SS - 060
Masseter Muscle Volume: Is It a Predictor of Feeding and
Swallowing Complications in Hospitalized Older Adults?
Serap Boz

08:48-08:54

SS - 069
Predictors of Hemorrhagic Complications After
Mechanical Thrombectomy in the Elderly: A
Retrospective Analysis
Yeliz Gözübüyük Ayan

08:54-09:00

SS - 042
The relationship between orthostatic hypotension and
comprehensive geriatric assessment parameters
Mehmet Selman Öntan

08:54-09:00 08:54-09:00 08:54-09:00

17 Ekim 2025, Cuma
Salon A Salon B Salon C Salon D

SS – 037
Bu bildiri, En İyi Beş Sözlü Sunum Oturumuna 
Alınmıştır



Salon C

08:00-09:00
Sözel Bildiri Oturumu 9
Oturum Başkanı: Zeynep Fetullahoğlu 08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 10
Oturum Başkanları: Sibel Çavdar, Esra Bozkurt 08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 11
Oturum Başkanları:Suna Avci , Gül İspirli 08:00-09:00

Sözel Bildiri Oturumu 12
Oturum Başkanları: Ekin Oktay , Çiğdem Alkaç

08:00-08:06

SS - 070
Evaluation of Turkish Hematologists’ Perspectives and
Practices on Comprehensive Geriatric Assessment and
Hematologic-Oncologic Scales in Older Patients with
Hematological Malignancies-A Pilot Study
Mustafa Yıldırım

08:00-08:06

SS - 077
Lipid-Muscle Interactions In Aging: The Relationship
Between Total Cholesterol And Probable Sarcopenia
Özge Can Ceylan

08:00-08:06

SS - 084
The effect of estimated glomerular filtration rate
calculation formulas on drug dose adjustment in
patients over seventy years old
Arzu Okyar Baş

08:00-08:06

SS - 091
Lower HbA1c Levels and Increased Mortality Risk in the
Non-Diabetic Older Adults
Ceyda Kayabaşı

08:06-08:12

SS - 071
Rare Causes of Chronic Diarrhea in Older Adults: Two
Cases Associated with Cilostazol and Olmesartan
Mustafa Yıldırım

08:06-08:12

SS - 078
Establishing Reference Values for Handgrip Strength in
Turkish Adults: A Population-Based Approach to
Sarcopenia Diagnosis
Ayşe Dikmeer

08:06-08:12

SS - 085
PhenoAge Outperforms Chronological Age in Predicting
All-Cause Mortality in Octogenarians
Arzu Okyar Baş

08:06-08:12

SS - 092
SARC-F: Can It Be Used as an Indicator of Quality of Life
in Older Adults?
Duygu Özata

08:12-08:18

SS - 072
Recurrent falls in a geriatric patient: normal pressure
hydrocephalus
Ela Güven Avcı

08:12-08:18

SS - 079
Sarcopenia and sarcopenic obesity in postmenopausal
women: A cross-sectional study in Türkiye
Büşra Can

08:12-08:18 08:12-08:18

SS - 093
The Prognostic Value of CRP/Albumin and
Neutrophil/Lymphocyte Ratios on 3-Month Mortality in
Geriatric Palliative Care Patients
Funda Yildirim Borazan

08:18-08:24

SS - 073
How Did the Pandemic Affect Visits to Healthcare
Facilities in Older Adults?
Eyup Sami Akbas

08:18-08:24 08:18-08:24

SS - 087
Evaluation of the Relationship Between Phase Angle and
Depression in Older Adults Attending a Geriatric
Outpatient Clinic
Mustafa Yildirim

08:18-08:24

SS - 094
Minds Defying Age: Inflammation and Nutritional Status
in SuperAger Individuals
Helin Yesin

08:24-08:30

SS - 074
Retrospective analysis of the clinical and demographic
data of patients receiving palliative care support after
forensic events
Mürsel Karadavut

08:24-08:30

SS - 081
Weight-Adjusted Waist Index: A prominent emerging
obesity marker in sarcopenic obesity screening
Denizler Sezer

08:24-08:30

SS - 088
Systemic Inflammation Response Index (SIRI):
Differences Among Palliative Care Patients Aged 60
Years and Older
Sibel Akbaş

08:24-08:30

SS - 095
An Ageless Need: Dynamics of Sexual Life in the
Geriatric Period
Ilknur Demir

08:30-08:36

SS - 075
Atrial Fibrillation Doesn’t Come Alone: The Geriatric
Syndromes Behind the Arrhythmia
Emine Aşçı Civelek

08:30-08:36

SS - 082
Can novel inflammatory parameters (UHR, MHR, THR,
CAR, CHR, SII ) predict sarcopenia in older adults with
weight loss?
Elif Gecegelen

08:30-08:36

SS - 089
Emergency department visits, hospital admissions, and
quality of life in rheumatoid arthritis in older adults
Sultan Keskin Demircan

08:30-08:36

SS - 096
The Role of Nutritional and Inflammatory Parameters in
Predicting Prognosis in Older Adults Undergoing
RadioTherapy for Lung Cancer (NIRT-LC Study)
Ilyas Akkar

08:36-08:42

SS - 076
Validation of the Turkish Version of the Geriatric Sleep
Questionnaire in Older Adults
Ayşe Dikmeer

08:36-08:42

SS - 083
The Role Of GNRI in Predicting Probable Sarcopenia in
Older Adults
Emine Aşc ı Civelek

08:36-08:42

SS - 090
The Relationship Between Depression and Lipid
Parameters in Geriatric Patients
Tuğba Kandemir

08:36-08:42

SS- 097
Temporal muscle thicknessasasurrogatemarker for
sarcopenia inolder adultswithAlzheimer’sDisease: a
cross-sectional analysis
Emrullah Doğan

Salon A Salon B Salon D

18 Ekim 2025, Cumartesi

SS – 086
Bu bildiri, En İyi Beş Sözlü Sunum Oturumuna 
Alınmıştır

SS – 080
Bu bildiri, En İyi Beş Sözlü Sunum Oturumuna 
Alınmıştır
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